Turismul wellness din Romania
- avantaje si constrangeri -

loana Marian
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Ce inseamna turism wellness?

-

S Turismul wellness este totalitatea calatoriilor asociate cu
mentinerea sau imbunatatirea starii de bine”

Stanford Research Institute
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wellness = ...

relaxare
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Turism medical  versus Turism wellness

= reache = preventie

* persoane care prezinta deja * persoane sanatoase
anumite afectiuni e cauta sa previna boala, sa se
* in cautare de servicii medicale detensioneze si sa corecteze
mai bune (in strainatate) eventualele obiceiuri daunatoare
* tratamente invazive  Tratamente non-invazive/
preventive
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Cresterea turismului wellness international
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2013 =439 MId USD

#2015 =563 MId USD

~ estimat 2020 = 808 Mld
USD

turism medical (miliarde USD)
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Drumul spre wellness 2.0.

/
G

v

hotel hotel + spa

sala de fitness, saune,
piscine & hidromasaj,
dusuri de diverse tipuri
etc.)
+ camere de tratament
+ spa garden

www.despreSpa.ro

destinatie spa
hotel + spa + sport (circuit
de bicicleta, sporturi de
apa, golf, tenis etc.)
+ spa cuisine
+ diverse activitati (yoga,
tai chi, gi gong, pilates,
stretching etc.) + life
coaching + temple de
meditatie etc.)
+ terapii alternative
(medicina traditionala)

d

\
desprespa.ro
Spa & Wellness 360°



Promisiune — destinatie SPA

4 , I
“Give us your body for a week,

and we will give you back your mind”

\_ The BodyHoliday /

https://www.youtube.com/watch?v=FwD XKQX5t8
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Drumul spre wellness 2.0.
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hotel hotel + spa

sala de fitness, saune,
piscine & hidromasaj,
dusuri de diverse tipuri
etc.)
+ camere de tratament
+ spa garden
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destinatie spa
hotel + spa + sport (circuit
de bicicleta, sporturi de
apa, golf, tenis etc.)
+ spa cuisine
+ diverse activitati (yoga,
tai chi, gi gong, pilates,
stretching etc.) + life
coaching + temple de
meditatie etc.)
+ terapii alternative
(medicina traditionala)
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Wellness 2.0. — Oportunitati pentru Romania

turism wellness

2.8% / an

Previziunea pentru
urmatorii 10 ani —in Europa

Mini-cure balneare, cu spa,
ritualuri si sesiuni de meditatie

in varianta prescurtata

www.despreSpa.ro

,manastirea”
wellness

Hot Spring Road

trecerea de la lux la obiectiv principal: sa devina
autenticitate si natura leader in “hot spring wellness”

ingrediente
organice

adoptarea conceptului si indepartarea

hotelurile vor crea meniuri B _
de la ,reparatiile cosmetice” (/

bazate pe ingrediente

organice, procurate de la

ferme ecologice desprespa.ro’
Spa & Wellness 360°
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Constrangeri

[ LEGISLATIVE J[ POLITICE J[ SOCIALE J [ ECONOMICE J
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Piata SPA din Romania — cifre: 2011 - 2015

Evolutia pietei de relaxare SPA ,"\! (“ —
€ 7,7 mil, ©A 2019 y I RD

. Topul fratamentelor efectuate:
T 12 % Joka de 2014 masaj de relaxare

e .
Numarul clientilor (Deeﬂl, Tissue)

~160,500 i

~145,200 Gentonon) Ziconi

« Clientii NU sunt unici per tord. Sunt unici per centru SPA
+ Nu putem determinc dacd un client al unui centru SPA din
~ 185,300 (clentistain

Bucwesti o fost i ka mare, si la munte intr-un centru SPA.
In acest exemplu, la noi apor trei clienti
.................................................................................. - NU au fost indusi in caleul C“eﬂM core qu accesat abonamente
i la zona de focilitati SPA a hotelurilor (piscine, saune etc); |
+ NU au fost incluse in calcul hotelurile SPA-Balneo si clientii lor;
+ NU au fost incluse in calcul salile de fitness (nici cele care
oferd si servicii SPA); RS e g T I
+ Preful mediu o fost colculat e formulagiotal CA (din fratomente
i SPA) / numdrul terapiilor => ptéf ritualurile SPA I
IIZZZZ.’IZZ:ZZZZZZZIZZZIZTZZZIIZZIZiCZIZZIZZISIZiZIIZZZZIZZZZIZZZZZIIZZIZ:ZiCIIZZI:E& (caemcludee .,

iderate
: un singur fratament), cat sl masaiele de 30 de minute;
PfGTUl mediu al unui tratament R o e b aale mdgwg SPA (Da;'msp,« + Rolelat el |
SPA) din intreaga tard;
o + Nu o fost incluse tratamentele om‘lcelulﬂoe sou alte fratamente
1 6 0 lel T de slabire / infrumusetore.



Turism wellness secundar in Romania

Leisure & SPA

Balneo & SPA Detox & SPA
Ski & SPA Golf & SPA

Business & SPA

City Tour & SPA










Date de contact

Adresa e-mail: loana.Marian@despreSpa.ro
Telefon: 0720 111 414

Web: www.despreSpa.ro

Facebook: https://www.facebook.com/DespreSpa/
Twitter: https://twitter.com/desprespa
LinkedIN: http://www.linkedin.com/company/exclusive-about-spa
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